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Podsumowujac dziatania, jakie byty podejmowane przez Panstwowa Inspekcje
Sanitarng w ubiegtym roku, przedstawiam Panstwu ,,Ocene stanu bezpieczenstwa
sanitarnego Gminy Bartoszyce za 2025 rok”. Zostata ona opracowana w oparciu o
informacje zebrane
z poszczegoblnych komorek organizacyjnych Powiatowej Stacji Sanitarno-
Epidemiologicznej
w Bartoszycach.

Nadrzednym celem naszej dziatalnosci jest promowanie zdrowego stylu zycia,
nadzér nad bezpieczenstwem zywnosci i zywienia oraz bezpieczenstwem zdrowotnym
wody, przeciwdziatanie zagrozeniom stwarzanym przez srodki zastepcze i substancje
psychoaktywne, zapobieganie powstawaniu chorob, szczegélnie chordb zakaznych
i zawodowych poprzez sprawowanie zapobiegawczego i biezagcego nadzoru
sanitarnego
w zakresie zdrowia publicznego w oparciu o analize zagrozenia zdrowia i zycia ludzi.

Przedstawiony dokument dotyczacy stanu epidemiologicznego i sanitarnego w
Gminie, jest obrazem stanowigcym, ze Panstwowa Inspekcja Sanitarna petni swoje
zadania w sposob profesjonalny i rzetelny, a tym samym w znaczacy sposob wptywa
na poprawe bezpieczenstwa mieszkancéw Gminy.

Zachecam do zapoznania sie z petng wersje raportu o stanie sanitarno-
higienicznym powiatu bartoszyckiego na naszej stronie internetowe;j:

https://www.gov.pl/web/psse-bartoszyce

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny
w Bartoszycach

Mirostawa Tabaka

I. Nadzér nad warunkami sanitarno-higienicznymi


https://www.gov.pl/web/psse-bartoszyce

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Bartoszycach realizuje zadania z
zakresu zdrowia publicznego, w szczegolnosci poprzez sprawowanie nadzoru nad
warunkami:

e higieny Srodowiska,

e higieny pracy w zaktadach pracy,

e higieny proceséw nauczania i wychowania,

e higieny wypoczynku i rekreacji,

e zdrowotnymi zywnosci, zywienia i przedmiotoéw uzytku,

¢ higieniczno-sanitarnymi, jakie powinien spetniac¢ personel medyczny, sprzet

oraz pomieszczenia, w ktorych sg udzielane $wiadczenia zdrowotne

- w celu ochrony zdrowia ludzkiego przed niekorzystnym wptywem szkodliwosci
i ucigzliwosci srodowiskowych, zapobiegania powstawaniu choréb, w tym choréb
zakaznych i zawodowych.

Wykonywanie zadan polega na sprawowaniu zapobiegawczego i biezagcego
nadzoru sanitarnego oraz prowadzeniu dziatalnosci zapobiegawczej i
przeciwepidemicznej
w zakresie choréb zakaznych i innych choréb powodowanych warunkami
sSrodowiska,

a takze na prowadzeniu dziatalnosci oswiatowo-zdrowotne;.
Ponizej opisano wybrane dziatania zastugujgce na szczegdlng uwage, sposrod wielu
zadan inspekcji sanitarnej, majgce wptyw na bezpieczenstwo zdrowotne

mieszkancow Gminy.

1. Sekcja Epidemiologii
1.1 Nadzor nad podmiotami wykonujacymi dziatalnosé lecznicza

W 2025 roku na terenie Gminy Bartoszyce pod nadzorem Panstwowego
Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Bartoszycach byto 5 podmiotéw
wykonujacych dziatalno$¢ lecznicza: 3 osrodki zdrowia, 1 gabinet rehabilitacyjny
oraz 1 indywidualna praktyka pielegniarska. W placéwkach tych przeprowadzono 4
kontrole, w ktérych nie stwierdzono nieprawidtowosci.
W 2025 roku na terenie Gminy Bartoszyce 2 podmioty lecznicze wykonujace

dziatalno$¢ leczniczg zakonczyty swoja dziatalnosé tj.: 1 przychodnia lekarska oraz 1



indywidualna praktyka lekarska dentystyczna. Wszystkie podmioty znajdujace sie
pod nadzorem PSSE
w Bartoszycach posiadajg opracowane i wdrozone procedury sanitarno-higieniczne,
majace na celu minimalizacje zakazen i choréb zakaznych zwigzanym z udzielaniem
Swiadczen zdrowotnych. W placéwkach prowadzona jest kontrola wewnetrzna, w
zakresie realizacji dziatan zapobiegajacych szerzeniu sie zakazen i choréb
zakaznych.

Biezacy stan sanitarny nadzorowanych placéwek swiadczacych ustugi

medyczne systematycznie ulega poprawie i w 2025 roku nie budzit zastrzezen.

1.2 Nadzér nad chorobami zakaznymi

W 2025 roku do Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej z terenu
Gminy Bartoszyce wptyneto 211 podejrzen zachorowan/ zachorowan na choroby
zakazne, zakazenia i zatrucia. W 2025 roku w Gminie Bartoszyce najwiecej
zgtoszen, az 143 dotyczyto zachorowan na grype potwierdzong wynikiem
szybkiego testu antygenowego.

W analizowanym roku w Gminie Bartoszyce nie zarejestrowano zadnych zgonéw z
powodu zakazen i choréb zakaznych.

W minionym roku sprawozdawczym na terenie Gminy Bartoszyce
zarejestrowano réwniez inne zachorowania, podlegajace obowigzkowemu
zgtoszeniu m.in.

e ospe wietrzng- 26 zachorowan,

e borelioze z Lyme - 21 zachorowan,

e zakazenia SARS-CoV-2 (COVID-19) - 19 zachorowan,

e zakazenia wirusem RSV- 7 zachorowan,

e grype potwierdzong testem PCR- 7 zachorowan.

e biegunke i zapalenie zotadkowo-jelitowe BNO, o prawdopodobnie
zakaZznym pochodzeniu - 4 zachorowania,

e zakazenia wirusem RSV- w tym u dzieci do lat 2- 3 zachorowania,

e salmonelloze - zatrucie pokarmowe- 3 zachorowania,

e kleszczowe zapalenie mézgu- 3 zachorowania



e inne bakteryjne zakazenia jelitowe (ogétem) wywotane przez Clostridium
difficile - 2 zachorowania,
¢ biegunke i zapalenie zotgdkowo-jelitowe BNO, o prawdopodobnie
zakaznym pochodzeniu w tym u dzieci do lat 2- 2 zachorowania,
e inne bakteryjne zakazenia jelitowe (ogétem) wywotane przez E. coli
biegunkotwércza - 2 zachorowania,
e chorobe wywotang przez Streptococcus pyogenes, inwazyjna- roze- 2
zachorowania,
e wirusowe zakazenia jelitowe inne okreslone- 2 zachorowania.
Ponadto na terenie Gminy Bartoszyce w ubiegtym roku sprawozdawczym
zarejestrowano pojedyncze przypadki zachorowan na:
e wirusowe zakazenia jelitowe wywotane przez norowirusy,
e wirusowe zakazenia jelitowe wywotane przez rotawirusy,
e zapalenie opon mézgowych inne i nieokreslone,
e gruZlice ptuc.
W okresie od 01.01.2025 r. - 31.12.2025 r. na terenie Gminy Bartoszyce
odnotowano 13 zgtoszen pogryzien przez zwierzeta, z czego u 6 oséb zaszta

potrzeba wdrozenia szczepien profilaktycznych przeciwko wsciekliznie.

1.3. Nadzér nad wykonawstwem szczepien ochronnych

Szczepienia ochronne s3 najskuteczniejszym sposobem w walce z
niebezpiecznymi, czesto Smiertelnymi chorobami zakaznymi zagrazajacymi zdrowiu
i zyciu. Sg skutecznag
i powszechnie spotecznie akceptowang metoda zapobiegania zachorowaniom na
choroby zakaZzne, zarowno w wymiarze zapobiegania tym zachorowaniom u osoby
poddanej szczepieniom ochronnym, jak réwniez ksztattowania odpornosci catej
populacji na dane zachorowania.

W 2025 roku obowigzkowe szczepienia ochronne dzieci i mtodziezy
zamieszkatych na terenie Gminy Bartoszyce realizowane byty przez:
- Gminny Zaktad Lecznictwa Otwartego - Wiejskie Os$rodki Zdrowia: w Galinach,
tabedniku i Bezledach.

Podmioty te razem obejmowaty opiekg 495 dzieci od narodzin do 19 roku zycia.



Wykonawstwo szczepien obowigzkowych dzieci i mtodziezy Gminy
Bartoszyce utrzymuje sie od wielu lat na dobrym poziomie. Szczepienia
obowiagzkowe zostaty zrealizowane na poziomie zapewniajacym ograniczenie
szerzenia sie chorob zakaznych.

1 czerwca 2023 r. w ramach powszechnego programu rozpoczety sie w
Polsce szczepienia przeciwko HPV (wirus brodawczaka ludzkiego), obejmujace
roczniki 2010 i 2011 (populacja dziewczynek i chtopcow). Kolejnym etapem
poszerzenia dostepnosci do szczepien w ramach powszechnego programu
szczepien przeciwko HPV w analizowanym roku byta akcja szczepien w szkotach
podstawowych dla ucznidéw po ukoriczeniu 9 roku zycia do ukonczenia 14 roku
zycia, ktéra rozpoczeta sie 1 wrzesnia 2024 r. Wszystkie szkoty podstawowe na
terenie Gminy Bartoszyce przystapity do ww. akgcji, jednak, zadna z tych szkot nie
zdecydowata sie na wykonanie szczepien p/HPV w szkole. Ww. szczepienia
wykonywano w Przychodniach POZ, do ktérych byli zadeklarowani uczniowie.

Na terenie Gminy Bartoszyce ilos¢ os6b odmawiajacych poddania dzieci
obowigzkowym szczepieniom ochronnym na koniec roku 2025 w stosunku do roku
2024 wzrosta z 7 osob do 12 oséb. Natomiast liczba dzieci niepoddana
obowigzkowym szczepieniom ochronnym na koniec roku 2025 wyniosta 8 (rok
2024 - 4).

Utrzymujacym sie problemem w Gminie Bartoszyce jak i catego powiatu
bartoszyckiego jest wcigz zbyt niska liczba zaszczepionych mieszkancow przeciwko
szczepieniom zalecanym, w tym w szczegolnosci przeciwko:

- grypie sezonowej,
- kleszczowemu zapaleniu moézgu.

Realizacja szczepien ochronnych w ramach Programu Szczepien Ochronnych
wptywa na sytuacje epidemiologiczng Gminy Bartoszyce, w szczegdlnosci
przyczynia sie do spadku liczby zachorowan na choroby zakazne i spadku liczby

wystepujacych powiktan po przebytej chorobie.

2. Sekcja Higieny Zywnoéci, Zywienia i Przedmiotéw Uzytku
Sekcja Higieny Zywnosci, Zywienia i Przedmiotéw Uzytku Powiatowej Stacji

Sanitarno-Epidemiologicznej w Bartoszycach w 2025 roku w Gminie Bartoszyce



obejmowata nadzorem 158 obiektow zywnosciowo-zywieniowych. Zakres kontroli
obejmowat przestrzeganie przepisow okreslajacych wymagania sanitarno-higieniczne
niezbedne dla zapewnienia bezpieczenstwa zywnosci podczas produkcji,
magazynowania, transportu i obrotu srodkami spozywczymi, materiatami i wyrobami
kontaktujacymi sie z zywnosciag oraz jakos¢ zywienia
w zaktadach zywienia zbiorowego zamknietego.
Rodzaje obiektow objetych nadzorem w 2025 roku:
e obiekty produkcji zywnosci - 111, w tym 103 to obiekty prowadzace produkcje
pierwotng zywnosci,
e obiekty obrotu zywnoscig - 31,
e zaktady zywienia zbiorowego otwarte - 8,
e zaktady zywienia zbiorowego zamkniete - 8.
W minionym roku w 52 obiektach przeprowadzono 69 kontroli sanitarnych, podczas
ktérych nie stwierdzono istotnych odstepstw od wymagan dla bezpieczenstwa
ZyWnosci
i zywienia. Za stwierdzone nieprawidtowosci sanitarno-higieniczne oraz zaniedbania
natozono 6 mandatow karnych na kwote 1000 zt. Porownujac dane z kolejnych lat,
mozna stwierdzi¢, ze stan sanitarny obiektow branzy spozywczej na terenie Gminy
Bartoszyce jest zadowalajacy.
W kontrolowanych zaktadach zywnosciowo-zywieniowych stwierdzono
nieprawidtowosci
w zakresie:
e brak porzadku i czystosci,
e niewtasciwe przechowywanie srodkéw spozywczych,
e uzywanie do produkcji Srodkdéw spozywczych po terminie przydatnosci do
spozycia/ dacie minimalnej trwatosci,
e brak biezacych zapisow GHP/GMP/HACCP,
e brak orzeczen do celéw sanitarno-epidemiologicznych,

e brak srodkéw do higienicznego mycia rak.

2.1 Monitoring i urzedowa kontrola zywnosci.



Podstawga podejmowania dziatan w zakresie jakosSci zdrowotnej zywnosci oraz
materiatéw i wyrobéw do kontaktu z zywnoscia jest Plan pobierania prébek do
badania zywnosci w ramach urzedowej kontroli i monitoringu dla Panstwowej
Inspekcji Sanitarnej. Realizacja badan w zakresie tego planu jest bardzo istotnym i
obligatoryjnym do realizacji elementem funkcjonowania Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej, jako znaczacego organu w Polsce, dziatajacego w obszarze bezpieczenstwa
Zywnosci i zywienia. Ocena jakosci zdrowotnej Srodkéw spozywczych wykonana
zostata w roku ubiegtym w 22 kierunkach (m.in. badano zanieczyszczenia
mikrobiologiczne, pozostatosci pestycydoéw, zawartos¢ metali i substancji
dodatkowych), w tym w zakresie zanieczyszczen biologicznych i fizycznych,
parametrow fizyko-chemicznych, cech organoleptycznych i znakowania. Do badan
laboratoryjnych w ramach Urzedowej Kontroli Zywnosci i Monitoringu w 2025 roku
pobrano ogoétem 190 probek, w tym 27 prébek zywnosci od producentow i
przedsiebiorcéw z terenu Gminy Bartoszyce.

Jakos¢ zywnosci wyprodukowanej przez producentow na terenie Gminy Bartoszyce,
na przestrzeni ostatnich lat nie budzi zastrzezen.
2.2 Whioski konsumentéw o interwencje.

W 2025 r. do Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Bartoszycach

nie wptywaty wnioski klientow z prosba o interwencje dotyczace obiektow

zywnosciowo zywieniowych na terenie Gminy Bartoszyce.

3. Sekcja Higieny Komunalnej
3.1 Zaopatrzenie w wode

Pod nadzorem PPIS w Bartoszycach w 2025 r. na terenie Gminy Bartoszyce
znajdowato sie 7 wodociagdéw, w ktorych przeprowadzono 21 kontroli jakosci
wody oraz pobrano 32 prébki wody do badan laboratoryjnych. Ponadto
przeprowadzono kontrole kompleksowg 7 budynkow stacji uzdatniania wody.
Jednostka organizacyjna odpowiedzialng za jakos¢ dostarczanej wody z ww.
wodociggow jest Zaktad Budzetowy Gospodarki Komunalnej i Mieszkaniowej
Gminy Bartoszyce w Sedtawkach.

W 2025 roku PPIS w Bartoszycach stwierdzit nieprawidtowosci dotyczace

jakosci wody w dwéch nadzorowanych wodociggach w tym dotyczace



ponadnormatywnej zawartosci azotyndw oraz ponadnormatywnej ogdélnej liczby
mikroorganizmoéw w 22°C.
W obu przypadkach administrator wodociaggu bez zbednej zwtoki podjat dziatania
naprawcze majace na celu wyeliminowanie powstatych incydentéw.

Na koniec 2025 roku na terenie Gminy Bartoszyce we wszystkich
wodociggach woda spetniata wymagania okreslone w rozporzadzeniu Ministra
Zdrowia z dnia 7 grudnia 2017 r. w sprawie jakosci wody przeznaczonej do

spozycia przez ludzi.

3.2 Obiekty uzytecznosci publicznej.
Pod nadzorem PPIS w Bartoszycach w 2025 r. na terenie Gminy Bartoszyce

znajdowaty sie 63 obiekty uzytecznosci publicznej, w tym:

) gospodarstwa agroturystyczne -3,
) obiekty hotelarskie - 1,

) domy kultury - 5,

o Swietlice wigjskie - 24,

) cmentarze parafialne - 6,

) place zabaw - 23,

) zaktad fryzjerski- 1.

W 2025 roku na terenie Gminy Bartoszyce Sekcja Higieny Komunalne;j
przeprowadzita kontrole 1 Swietlicy wiejskiej, 3 domoéw kultury oraz 1 obiektu
opiekunczo-mieszkalnego.

W trakcie kontroli w Swietlicy wiejskiej oraz w jednym z doméw kultury
stwierdzono uchybienia techniczne dotyczace nieszczelnosci w dachu, czego
skutkiem byty zacieki na suficie oraz w drugim przypadku stwierdzono zacieki na
Scianach. Wobec powyzszego wydano decyzje administracyjng zobowiazujac

strone do usuniecia stwierdzonych nieprawidtowosci.

3.3 Whioski o interwencje.
W 2025 r. do Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w

Bartoszycach nie wptynat zaden wniosek o interwencje.



4. Sekcja Higieny Pracy

Sekcja Higieny Pracy w 2025 roku objeta nadzorem 14 zaktadow pracy, w
ktérych przeprowadzono 15 kontroli sanitarno-higienicznych. W 2 obiektach
stwierdzono uchybienia higieniczno-zdrowotne dotyczace m.in. niewtasciwego
stanu higieniczno-sanitarnego pomieszczen pracy i pomieszczen higieniczno-
sanitarnych, nieaktualnych wynikéw badan i pomiaréw czynnikdw szkodliwych dla
zdrowia wystepujacych na stanowiskach pracy, braku sporzadzonego i
wprowadzonego w zycie programu dziatan organizacyjno-technicznych
zmierzajacych do ograniczenia narazenia na hatas w zwigzku
z przekroczeniem NDN, braku szkolen bhp, braku rejestrow prac i pracownikow
zwigzanych z narazeniem na dziatanie substancji chemicznych, ich mieszanin,
czynnikow lub proceséw technologicznych o dziataniu rakotwérczym, mutagennym
lub reprotoksycznym. Wydano 2 decyzje administracyjne oraz 5 decyzji
ptatniczych. W 2025 roku Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny nie
prowadzit postepowan egzekucyjnych w stosunku do zaktadow pracy.

W 2025 roku przeprowadzono 8 analiz sprawozdan z badan
srodowiskowych
w zakresie najwyzszych dopuszczalnych stezen (NDS) i najwyzszych
dopuszczalnych natezen (NDN) wystepujacych na stanowiskach pracy. W 1
zaktadzie stwierdzono przekroczenie wartosci normatywnych NDN w zakresie

hatasu.

4.1 Zaktady o szczegolnym zagrozeniu

Sekcja Higieny Pracy prowadzita nadzér nad obiektami o szczegdlnym
zagrozeniu,
w ktérych wystepuja czynniki rakotworcze, mutagenne lub reprotoksyczne oraz
powyzej
5-krotne przekroczenia najwyzszych dopuszczalnych stezen (NDS) i najwyzszych
dopuszczalnych natezen (NDN) czynnikéw szkodliwych dla zdrowia.

W 2025 r. skontrolowano 4 zaktady pracy, w ktérych wystepujg czynniki
rakotworcze, mutagenne lub reprotoksyczne. W 2 zaktadach stwierdzono

nieprawidtowosci w tym zakresie.



Na terenie Gminy Bartoszyce wystepuje 1 zaktad pracy, w ktérym stwierdza
sie narazenie pracownikow na powyzej 5-krotne przekroczenia najwyzszych

dopuszczalnych natezen w zakresie hatasu.

4.2 Choroby zawodowe

W 2025 roku do Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w
Bartoszycach, z terenu Gminy Bartoszyce, wptyneto 1 zgtoszenie podejrzenia
choroby zawodowej - choroby zakazne lub pasozytnicze albo ich nastepstwa:
borelioza, poz. 26 wykazu choréb zawodowych u robotnika leSnego.

W 2025 r. wydano 2 decyzje o stwierdzeniu choroby zawodowej - choroby
zakazne lub pasozytnicze albo ich nastepstwa: borelioza, poz. 26 wykazu choréb
zawodowych u lesniczych oraz 1 decyzje o braku podstaw do stwierdzenia choroby
zawodowej - nowotwory ztosliwe powstate w nastepstwie dziatania czynnikéw
wystepujacych
w srodowisku pracy, uznanych za rakotwércze u ludzi: rak ptuca, rak oskrzela, poz.

17.1 wykazu choréb zawodowych u pracownika produkcyjnego.

5. Zapobiegawczy Nadzér Sanitarny

W zakresie dziatalnosci Zapobiegawczego Nadzoru Sanitarnego w 2025
roku zaopiniowano 2 dokumentacje projektowe, wydano 18 opinii sanitarnych
dotyczace realizacji przedsiewzie¢ mogacych znaczaco oddziatywac na srodowisko,
wydano 3 opinie w sprawie uzgodnienia warunkow realizacji przedsiewziecia przed

wydaniem decyzji o Srodowiskowych uwarunkowaniach.

5.1 Zestawienie opiniowanych przedsiewzieé
W 2025 roku opiniowano nastepujgce inwestycje:

1. Inwestycje, dla ktérych wydano opinie sanitarne o braku potrzeby
przeprowadzenia oceny oddziatywania przedsiewziecia na sSrodowisko (14
opinii). W przewazajacej liczbie opinie dotyczyty budowy budynkéw
mieszkalnych jednorodzinnych (10 opinii) i farm fotowoltaicznych (3 opinie).

Wsrod najwazniejszych przedsiewzie¢ zaopiniowano budowe podziemnej



instalacji na gaz ptynny, ktéra sktadac sie bedzie z oSmiu podziemnych
zbiornikéw

2. Inwestycje, dla ktérych wydano opinie sanitarne w sprawie koniecznosci
przeprowadzenia oceny oddziatywania przedsiewziecia na srodowisko oraz
okreslenie zakresu raportu o oddziatywaniu przedsiewziecia na Srodowisko
(4 opinie). 2 opinie wydano w sprawie budowy budynkéw mieszkalnych
jednorodzinnych, 2 opinie wydano w sprawie budowy instalacji
fotowoltaicznych.

3. Inwestycje, dla ktérych wydano opinie sanitarne w sprawie przedsiewziec
mogacych znaczaco oddziatywad na srodowisko i uzgodnienia warunkow
realizacji przedsiewziecia przed wydaniem decyzji o Srodowiskowych
uwarunkowaniach (3 opinie). 2 opinie wydano w sprawie budowy budynkow
mieszkalnych jednorodzinnych, 1 opinie wydano w sprawie budowy

instalacji fotowoltaicznych.

5.2 Uzgadnianie dokumentacji projektowej
Uzgodniono 2 dokumentacje projektowe:
e projekt budowlany budowy budynku laboratorium drogowego;
e projekt technologiczny modernizacji kuchni w budynku Szkoty

Podstawowej.

6. Sekcja Higieny Dzieci i Mtodziezy
6.1 Dziatalnos¢ nadzorowa

Gtéwnym zadaniem pionu higieny dzieci i mtodziezy w roku 2025 byto
sprawowanie nadzoru nad przestrzeganiem przepiséw regulujacych warunki:
sanitarno higieniczne
i techniczne placéwek oswiatowych oraz opiekunczo-wychowawczych, do
utrzymania higieny osobistej, higieny proceséw nauczania, do prowadzenia zajec
wychowania fizycznego, wypoczynku i rekreacji dzieci oraz mtodziezy.
Na terenie Gminy Bartoszyce w 2025 r. nadzorem objeto 8 placéwek opieki,
wychowania

i nauki w tym:



e 2 przedszkola,
e 6 szkot podstawowych,

W 2025 r. przeprowadzono 9 kontroli sanitarnych.

6.2 Stan sanitarno-higieniczny placowek

Wyniki przeprowadzonych kontroli pokazuja, ze warunki sanitarno-
higieniczne
budynkow, w ktorych prowadzona jest dziatalnos¢ oswiatowo-wychowawcza, od
kilku lat utrzymuja sie na zblizonym poziomie. Niewtasciwych warunkéw sanitarno-
higieniczne nie stwierdzono w zadnym obiekcie. W placéwkach na terenie Gminy
Bartoszyce zapewniono odpowiednie pod wzgledem higienicznym i zdrowotnym

warunki pobytu wychowankom.

6.3 Higiena procesu nauczania

Obok prowadzonego nadzoru sanitarnego nad obiektami w szkotach
przeprowadzono dziatania w zakresie oceny warunkéw higieniczno-zdrowotnych
procesu nauczania, w tym analize tygodniowych rozktadéw zajec lekcyjnych.
Poddane ocenie plany lekcji konstruowane byty prawidtowo z uwzglednieniem
zasady rownomiernosci roztozenia zajec lekcyjnych w ciggu tygodnia oraz czasu
rozpoczynania zaje¢. Podczas kontroli zwracano uwage, na potrzebe wypoczynku
miedzy lekcjami, w tym czas trwania przerwy miedzylekcyjnej oraz zapewnienie

uczniom spedzanie przerw na $wiezym powietrzu.

e Ergonomia wyposazenia placéwek dla dzieci i mtodziezy
W 2025 r. PPIS w Bartoszycach przeprowadzit kontrole sanitarng w Szkole
Podstawowej w Kinkajmach w zakresie oceny dostosowania mebli do wzrostu
uczniéw. Badaniem objeto 84 stanowisk pracy uczniéw w 8 oddziatach klasowych.
Wyniki przeprowadzonego badania wykazaty ze wszystkie stanowiska pracy uczniow
sg dostosowane do wymagan ergonomii, uczniowie korzystaja z dostosowanego do

ich wzrostu umeblowania. Nieprawidtowosci nie stwierdzono.



e Zapewnienie miejsca na podreczniki i przybory szkolne oraz obcigzenie
uczniéw ciezarem tornistréow/plecakow szkolnych

Obowigzek zapewnienia uczniom miejsca na pozostawianie w szkole czesci
podrecznikow i przyboréw szkolnych wynika z rozporzadzenia Ministra Edukacji
Narodowej
i Sportu z dnia 31 grudnia 2002 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny w publicznych i
niepublicznych szkotach i placowkach. Zmniejszenie obcigzenia uczniéw ciezarem
plecakéw szkolnych ma korzystny wptyw na ksztattowanie postawy ciata. Podczas
kontroli sanitarnych w 2025 r. weryfikowano realizacje zapisow ww. rozporzadzenia i
sprawdzano mozliwosci, jakie dajg uczniom placéwki na pozostawianie podrecznikéw i
przyboréw szkolnych w szafkach
z indywidualnymi skrytkami lub w innym wyznaczonym miejscu. Wszystkie
skontrolowane placéwki dopetnity ten obowigzek.

Pomimo zapewnienia przez wszystkie placowki miejsca, wcigz nie zostat
rozwigzany problem ciezkich plecakéw. Podczas kontroli, informowano dyrektorow
szkét o koniecznosci edukacji rodzicow i dzieci w tym zakresie. Zwracano uwage na
czynniki wptywajace na przekroczenie wagi tornistrow/plecakéw, m.in.: noszenie
podrecznikow i zeszytéw, ktore nie byty ujete w programie nauczania w danym dniu;
noszenie przedmiotow niezwigzanych bezposrednio z programem nauczania, rodzaj
materiatu, z jakiego zostat wykonany tornister lub plecak; niewystarczajacy dozér

opiekunéw nad zawartoscia tornistrow.

6.4 Zaplecze sanitarne placowek oraz warunki do utrzymania higieny osobistej
Zapewnienie prawidtowych warunkow higieniczno-sanitarnych zaplecza
sanitarnego i jego wyposazenia jest jednym z elementow profilaktyki. Biezaca
czystosc¢, dobry stan techniczny powierzchni, instalacji, wentylacji, wyposazenie w
odpowiednig liczbe urzadzen sanitarnych w odniesieniu do liczby oséb
korzystajacych oraz zapewnienie srodkow higieny osobistej sktadaja sie na
podstawowe standardy higieniczne.
W skontrolowanych placowkach w zakresie warunkéw do utrzymania higieny
osobistej nie stwierdzono uchybien. Stan placéwek oswiatowo-wychowawczych na

terenie Gminy Bartoszyce nalezy oceni¢ jako dobry.



6.5 Dziatania informacyjno-edukacyjne

Jednym z priorytetowych celéw Panstwowej Inspekcji Sanitarnej byto podjecie
dziatan
z zakresu edukacji zdrowotnej w srodowisku szkolnym. Podczas kontroli sanitarnych
w placéwkach oswiatowych szczegdlny nacisk potozono na edukacje majaca na celu
profilaktyke wad postawy w tym: wtasciwy doboru tornistra i odpowiedniej jego wagi;
ergonomie stanowisk pracy; dostosowanie mebli do warunkéw antropometrycznych;
miejsc na pozostawienie w szkole podrecznikéw i przyboréw szkolnych; prawidtowa
postawe ciata; aktywnos¢ fizyczng; profilaktyke wszawicy; profilaktyke wad wzroku
oraz ochrone zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobdéw tytoniowych.
Realizujac dziatania przeprowadzano zajecia edukacyjne dla uczniéw, rodzicow i

opiekundéw oraz przekazywano ulotki i materiaty edukacyjne.

7. Sekcja Promocji Zdrowia i Oswiaty Zdrowotnej

Oddziat Promocji Zdrowia i Oswiaty Zdrowotnej realizuje zadania z zakresu
zdrowia publicznego poprzez wykonywanie dziatan profilaktycznych, ktorych
celem jest podniesienie poziomu wiedzy i wyksztatcenie odpowiednich postaw i
zachowan prozdrowotnych.

W ramach dziatalnosci oswiatowo-zdrowotnej inicjowano, koordynowano,
realizowano oraz nadzorowano programy i akcje o tematyce zdrowotne;j.

Na terenie Gminy Bartoszyce w 2025 r. realizowano 4 programy
profilaktyczne
tj. ,Trzymaj forme!”, ,Czyste powietrze wokoét nas”, ,Bieg po zdrowie” oraz ,Skad sie
biorg produkty ekologiczne”. Przeprowadzono 2 wizytacje dotyczace realizacji

|))

programu , Trzymaj forme!” w Szkole Podstawowej im. Mikotaja Kopernika w
Kinkajmach oraz Szkole Podstawowej im. Lesnikéw Polskich w Galinach. W
ramach zaplanowanych dziatan nieprogramowych w Przedszkolu Gminnym z
Oddziatem Ztobkowym w Tolko, realizowano akcje profilaktyczna ,Moje dziecko
idzie do szkoty”, skierowang do rodzicéw, przysztych pierwszoklasistow.

W ramach akcji ,Zdrowe Wakacje”, w Pensjonacie Galiny prowadzono zajecia



edukacyjne dla uczestnikow wypoczynku letniego, ktérych celem byto
propagowanie zasad zdrowego wypoczynku.

Promowano kampanie informacyjno-edukacyjng ,Jesien bez infekcji”
skierowang do kadry pedagogicznej, nauczycieli i uczniéw - Szkoty Podstawowej
im. Jana Henryka Dabrowskiego w Zydowie, ktérej celem byta promocja szczepien
ochronnych.

Dziatania kierowano do wychowankéw przedszkoli, uczniéw, rodzicow,
kadry pedagogicznej oraz spoteczenstwa terenu Gminy Bartoszyce.

W ramach realizacji programéw propagowano zdrowy i aktywny styl zycia,
prowadzono dziatania edukacyjno-informacyjne na temat zagrozen zdrowotnych
zwigzanych z paleniem tytoniu i e-papieroséw, uzywania substancji
psychoaktywnych
w tym spozywania napojow energetycznych, higieny osobistej w tym higieny
mycia rak, profilaktyki choréb zakaznych, profilaktyki wszawicy oraz choréb
odkleszczowych.

Prowadzono zajecia edukacyjne dla przedszkolakdéw i uczniéw, instruktaze
prawidtowej techniki mycia rak, dystrybucje materiatéw informacyjno-
edukacyjnych, udostepniano informacje do lokalnych instytucji samorzadowych
oraz prasy. W mediach spotecznosciowych na Facebooku, Platformie X oraz

stronie internetowej PSSE Bartoszyce https://www.gov.pl/web/psse-bartoszyce

systematycznie zamieszczano materiaty edukacyjno-profilaktyczne skierowane do

mieszkarncéw Gmin
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